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朝夕と日中の寒暖差が大きくなり、校庭の欅の木も紅葉を始め

てきました。災害の傷跡が残る阿武山の山並みにも紅葉の始まり

が見られ、秋の深まりを感じます。

ひろしま食育ウィーク

１０月１８日から２４日の１週間を ひろしま食育ウィーク として 広島県の食「 」 、

材を使っておいしく、楽しく食べる取組が県内で開催されました。

本校でも 『まんさい！ひろしまご飯』が１６日の給食に登場し、みんなでおいし、

くいただきました。

さて、みなさんは「ニワトリ症候群」という言葉をご存じですか？

これは 「 ：家族がいるのに生活リズムが違うために、一人で食事をすること、 」孤食
コしょく

「 ：朝食を抜かすなど朝・昼・夕の３食をきちんととらないこと欠 食」
ケッしょく

「 ：家族がそろっているのに別々に自分の食べたいものを食べること個食」
コしょく

「 ：いつも同じものばかり食べていること（固定食）固食」
コしょく

の４つの頭をとると「コケッココ」ににることからこの言葉ができたそうです。

また、食生活の乱れから１０代で動脈硬化が見られるという話も聞きました。

食育は「食事の重要性 「心身の健康 「食品を選択する能力」」 」

「感謝の心 「社会性 「食文化」など生きていく上で最も基礎的」 」

で重要な教育です。

学校での学習や経験が家庭生活にしっかり生かされ、

食事をすることも調理をすることも楽しくおこない 体も心も元気な子ども達に育っ、

てもらいたいと願っています。

児童の放課後の遊びについて（おねがい）

放課後、子ども達が落書き・ピンポンダッシュなどをして、地域の方々に大変

なご迷惑をおかけしていることがあります。学校でも指導を重ね、落書きは書い

、 。た児童と一緒に職員が消したり ご迷惑をかけた方に謝罪にいったりしています

今一度、家庭においてもお話しいただきますようお願いいたします。

広島市立八木小学校

校長 宮 田 稔八木小八木小八木小八木小だよりだよりだよりだより



日

日日

日 曜

曜曜

曜 児　　　　童

児　　　　童児　　　　童

児　　　　童 あいさつ・見守り活動

あいさつ・見守り活動あいさつ・見守り活動

あいさつ・見守り活動

1

11

1 日

日日

日

2

22

2 月

月月

月

人権の花-４年・ひまわり学級（３校時）

人権の花-４年・ひまわり学級（３校時）人権の花-４年・ひまわり学級（３校時）

人権の花-４年・ひまわり学級（３校時）

ＰＴＡあいさつ運動

ＰＴＡあいさつ運動ＰＴＡあいさつ運動

ＰＴＡあいさつ運動

ＰＴＡ見守り活動3-2,6-1

ＰＴＡ見守り活動3-2,6-1ＰＴＡ見守り活動3-2,6-1

ＰＴＡ見守り活動3-2,6-1

3

33

3 火

火火

火

文化の日

文化の日文化の日

文化の日

4

44

4 水

水水

水

児童朝会（後期役員紹介）

児童朝会（後期役員紹介）児童朝会（後期役員紹介）

児童朝会（後期役員紹介）

ふれあい祭り前売り券申込

ふれあい祭り前売り券申込ふれあい祭り前売り券申込

ふれあい祭り前売り券申込

ＰＴＡ見守り活動1-1,6-2

ＰＴＡ見守り活動1-1,6-2ＰＴＡ見守り活動1-1,6-2

ＰＴＡ見守り活動1-1,6-2

5

55

5 木

木木

木

諸費 　避難訓練（緊急速報）

諸費 　避難訓練（緊急速報）諸費 　避難訓練（緊急速報）

諸費 　避難訓練（緊急速報）

ふれあい祭り前売り券申込

ふれあい祭り前売り券申込ふれあい祭り前売り券申込

ふれあい祭り前売り券申込

地域見守り活動

地域見守り活動地域見守り活動

地域見守り活動

6

66

6 金

金金

金

ＰＴＡ見守り活動1-2,4-1

ＰＴＡ見守り活動1-2,4-1ＰＴＡ見守り活動1-2,4-1

ＰＴＡ見守り活動1-2,4-1

7

77

7 土

土土

土

8

88

8 日

日日

日

ＰＴＡ古紙回収８時～１０時

ＰＴＡ古紙回収８時～１０時ＰＴＡ古紙回収８時～１０時

ＰＴＡ古紙回収８時～１０時

佐東小学生バレーボール祭

佐東小学生バレーボール祭佐東小学生バレーボール祭

佐東小学生バレーボール祭

9

99

9 月

月月

月

学校へ行こう週間・校内図画工作大会掲示

学校へ行こう週間・校内図画工作大会掲示学校へ行こう週間・校内図画工作大会掲示

学校へ行こう週間・校内図画工作大会掲示

（１５日まで）　　 ５年歯科検診   ＡＬＴ来校

（１５日まで）　　 ５年歯科検診   ＡＬＴ来校（１５日まで）　　 ５年歯科検診   ＡＬＴ来校

（１５日まで）　　 ５年歯科検診   ＡＬＴ来校

ＰＴＡ見守り活動1-3,4-2

ＰＴＡ見守り活動1-3,4-2ＰＴＡ見守り活動1-3,4-2

ＰＴＡ見守り活動1-3,4-2

10

1010

10 火

火火

火

八木小タイム（図書室の使い方）

八木小タイム（図書室の使い方）八木小タイム（図書室の使い方）

八木小タイム（図書室の使い方） 地域見守り活動

地域見守り活動地域見守り活動

地域見守り活動

11

1111

11 水

水水

水

ＰＴＡ見守り活動2-1,5-1

ＰＴＡ見守り活動2-1,5-1ＰＴＡ見守り活動2-1,5-1

ＰＴＡ見守り活動2-1,5-1

12

1212

12 木

木木

木

委員会活動      ３年歯科指導

委員会活動      ３年歯科指導委員会活動      ３年歯科指導

委員会活動      ３年歯科指導

ＰＴＡ花いっぱい運動     ＰＴＡ企画委員会

ＰＴＡ花いっぱい運動     ＰＴＡ企画委員会ＰＴＡ花いっぱい運動     ＰＴＡ企画委員会

ＰＴＡ花いっぱい運動     ＰＴＡ企画委員会

地域見守り活動

地域見守り活動地域見守り活動

地域見守り活動

13

1313

13 金

金金

金

全国学力状況調査・基礎基本定着状況調査

全国学力状況調査・基礎基本定着状況調査全国学力状況調査・基礎基本定着状況調査

全国学力状況調査・基礎基本定着状況調査

保護者説明会　　ＳＣ来校　１年歯科検診

保護者説明会　　ＳＣ来校　１年歯科検診保護者説明会　　ＳＣ来校　１年歯科検診

保護者説明会　　ＳＣ来校　１年歯科検診

ＰＴＡ見守り活動3-1,5-2

ＰＴＡ見守り活動3-1,5-2ＰＴＡ見守り活動3-1,5-2

ＰＴＡ見守り活動3-1,5-2

14

1414

14 土

土土

土

ふれあい祭り前日準備

ふれあい祭り前日準備ふれあい祭り前日準備

ふれあい祭り前日準備

15

1515

15 日

日日

日

日曜参観日（ふれあい祭り）

日曜参観日（ふれあい祭り）日曜参観日（ふれあい祭り）

日曜参観日（ふれあい祭り）

日曜参観は１１：３０終了

日曜参観は１１：３０終了日曜参観は１１：３０終了

日曜参観は１１：３０終了

ふれあい祭り３時終了

ふれあい祭り３時終了ふれあい祭り３時終了

ふれあい祭り３時終了

ＰＴＡ見守り活動

ＰＴＡ見守り活動ＰＴＡ見守り活動

ＰＴＡ見守り活動

16

1616

16 月

月月

月

１５日の代休　諸費

１５日の代休　諸費１５日の代休　諸費

１５日の代休　諸費  

  

 

17

1717

17 火

火火

火

さわやかタイム

さわやかタイムさわやかタイム

さわやかタイム

就学時健康診断12:50～13:00下校

就学時健康診断12:50～13:00下校就学時健康診断12:50～13:00下校

就学時健康診断12:50～13:00下校

青少協・民協あいさつ運動

青少協・民協あいさつ運動青少協・民協あいさつ運動

青少協・民協あいさつ運動

域見守り活動お休み

域見守り活動お休み域見守り活動お休み

域見守り活動お休み

18

1818

18 水

水水

水

登校指導

登校指導登校指導

登校指導

ＰＴＡ見守り活動3-2,5-3

ＰＴＡ見守り活動3-2,5-3ＰＴＡ見守り活動3-2,5-3

ＰＴＡ見守り活動3-2,5-3

19

1919

19 木

木木

木

ダスキン出前授業１・２年（１～４校時）

ダスキン出前授業１・２年（１～４校時）ダスキン出前授業１・２年（１～４校時）

ダスキン出前授業１・２年（１～４校時）

城山北中学校区合同研究会

城山北中学校区合同研究会城山北中学校区合同研究会

城山北中学校区合同研究会

１-３は15:10ごろ下校（公開授業のため）

１-３は15:10ごろ下校（公開授業のため）１-３は15:10ごろ下校（公開授業のため）

１-３は15:10ごろ下校（公開授業のため）

ＡＬＴ来校

ＡＬＴ来校ＡＬＴ来校

ＡＬＴ来校

地域見守り活動

地域見守り活動地域見守り活動

地域見守り活動

20

2020

20 金

金金

金

追悼朝会（安全ボランティアお礼の会）

追悼朝会（安全ボランティアお礼の会）追悼朝会（安全ボランティアお礼の会）

追悼朝会（安全ボランティアお礼の会）

６年歯科検診

６年歯科検診６年歯科検診

６年歯科検診

ＰＴＡ見守り活動1-1,6-1

ＰＴＡ見守り活動1-1,6-1ＰＴＡ見守り活動1-1,6-1

ＰＴＡ見守り活動1-1,6-1 ◎１２月の主な行事　　　　

21

2121

21 土

土土

土

22

2222

22 日

日日

日

23

2323

23 月

月月

月

勤労感謝の日 安佐南区ＰＴＡ親善母親バレー

勤労感謝の日 安佐南区ＰＴＡ親善母親バレー勤労感謝の日 安佐南区ＰＴＡ親善母親バレー

勤労感謝の日 安佐南区ＰＴＡ親善母親バレー

ボール・父親ソフトボール大会

ボール・父親ソフトボール大会ボール・父親ソフトボール大会

ボール・父親ソフトボール大会

24

2424

24 火

火火

火

５年校外学習（マツダ）

５年校外学習（マツダ）５年校外学習（マツダ）

５年校外学習（マツダ）

地域見守り活動

地域見守り活動地域見守り活動

地域見守り活動

25

2525

25 水

水水

水

老人会あいさつ運動

老人会あいさつ運動老人会あいさつ運動

老人会あいさつ運動

ＰＴＡ見守り活動1-2,6-2

ＰＴＡ見守り活動1-2,6-2ＰＴＡ見守り活動1-2,6-2

ＰＴＡ見守り活動1-2,6-2

26

2626

26 木

木木

木

１年いっしょに遊ぼう会（３・４校時）

１年いっしょに遊ぼう会（３・４校時）１年いっしょに遊ぼう会（３・４校時）

１年いっしょに遊ぼう会（３・４校時）

クラブ活動

クラブ活動クラブ活動

クラブ活動

地域見守り活動

地域見守り活動地域見守り活動

地域見守り活動

27

2727

27 金

金金

金

 ＳＣ来校

 ＳＣ来校 ＳＣ来校

 ＳＣ来校

ＰＴＡ見守り活動1-３,４-1

ＰＴＡ見守り活動1-３,４-1ＰＴＡ見守り活動1-３,４-1

ＰＴＡ見守り活動1-３,４-1

28

2828

28 土

土土

土

青少年健全育成市民大会

青少年健全育成市民大会青少年健全育成市民大会

青少年健全育成市民大会

29

2929

29 日

日日

日

30

3030

30 月

月月

月

木曜日日課１３：２５下校

木曜日日課１３：２５下校木曜日日課１３：２５下校

木曜日日課１３：２５下校

５－３は14:45下校（研究授業のため）

５－３は14:45下校（研究授業のため）５－３は14:45下校（研究授業のため）

５－３は14:45下校（研究授業のため）

ＰＴＡ見守り活動2-1,４-2

ＰＴＡ見守り活動2-1,４-2ＰＴＡ見守り活動2-1,４-2

ＰＴＡ見守り活動2-1,４-2

１１月の主な行事

　ふれあい祭り

 ◎学校へ行こう週間・日曜参観日　

１１月１７日（火）１３：１５より、来年度の入学予定者を対象

に、就学時健康診断を行います。平成２８年度入学予定者は

６２名の見込みです。この日は、全学年は３校時まで授業を

行い、その後給食、清掃、帰りの会をして、１２：５０～

１３：００ごろに下校します。

◎就学時健康診断

１1月２０日（金）に、安芸区で起きた下校中の小学１年生女

子児童が殺害された事件の追悼、地域安全ボランティアの

皆様へのお礼の朝会を行います。毎月２２日は「子ども安全

の日」と定められており、学校では、登下校時の安全につい

て確認したり防犯ブザ－を点検したりしています。ご家庭でも

子どもたちの安全について話し合ってみてください。特に１１

月からは、夕方の帰宅時間を１７時としていますので、ご家

庭での指導もお願いいたします。

◎子ども安全の日　　

１１月９日（月）から１５日（日）の日曜参観日までを「学校へ

行こう週間」とし、授業公開や校内図画工作大会の作品の展

示などを行います。平成24年度より、日曜参観を「八木ふれ

あい祭り」と共同開催しています。地域と学校・家庭が連携を

深め、子ども達の成長を見守っていく,よい機会となればと考

えています。詳細につきましては、先日配布いたしましたプリ

ントをご覧ください。たくさんの保護者のみなさまのご来校を

お待ちしています。

また、１０月２８日に配布いたしました「ふれあい祭り」飲食

コーナーの前売り券の申込は、つり銭のないよう封筒にお金

を入れていただき、１１月４日（水）、５日（木）に担任に渡して

てください。原則として、期限を過ぎての申込は、お受けでき

ませんのでご注意ください。また、封筒などからお金が出るこ

とのないように、封を確実にしていただくようお願いいたしま

す。当日券も多少はありますが、子どもだけで現金を扱うこと

はできません。

通 信 欄

１日（火）

１日（火）１日（火）

１日（火） 八木小タイム

八木小タイム八木小タイム

八木小タイム

２日（水）

２日（水）２日（水）

２日（水） ひまわり学級ＰＴＣ

ひまわり学級ＰＴＣひまわり学級ＰＴＣ

ひまわり学級ＰＴＣ

３日（木）

３日（木）３日（木）

３日（木） 月曜日日課１～３年

月曜日日課１～３年月曜日日課１～３年

月曜日日課１～３年15:05

15:0515:05

15:05下校

下校下校

下校

４～６年

４～６年４～６年

４～６年15:55

15:5515:55

15:55下校

下校下校

下校

４日（金）

４日（金）４日（金）

４日（金） 不審者対策避難訓練

不審者対策避難訓練不審者対策避難訓練

不審者対策避難訓練

６日（日）

６日（日）６日（日）

６日（日） 安佐南区ＰＴＡコーラス交歓会

安佐南区ＰＴＡコーラス交歓会安佐南区ＰＴＡコーラス交歓会

安佐南区ＰＴＡコーラス交歓会

７日（月）

７日（月）７日（月）

７日（月） 諸費（１回目）

諸費（１回目）諸費（１回目）

諸費（１回目）

８日

８日８日

８日(

((

(火）

火）火）

火） 学校朝会

学校朝会学校朝会

学校朝会

９日（水）

９日（水）９日（水）

９日（水） 登校指導

登校指導登校指導

登校指導 ６年「こころの劇場」

６年「こころの劇場」６年「こころの劇場」

６年「こころの劇場」

１２日（土）

１２日（土）１２日（土）

１２日（土） ＰＴＡ講演会

ＰＴＡ講演会ＰＴＡ講演会

ＰＴＡ講演会

１３日（日）

１３日（日）１３日（日）

１３日（日） 文化の祭典（本校音楽クラブ出演）１１時

文化の祭典（本校音楽クラブ出演）１１時文化の祭典（本校音楽クラブ出演）１１時

文化の祭典（本校音楽クラブ出演）１１時

学生ボランティアクリスマス会（ＡＭ）

学生ボランティアクリスマス会（ＡＭ）学生ボランティアクリスマス会（ＡＭ）

学生ボランティアクリスマス会（ＡＭ）

１５日（火）

１５日（火）１５日（火）

１５日（火） さわやかタイム

さわやかタイムさわやかタイム

さわやかタイム 諸費（２回目）

諸費（２回目）諸費（２回目）

諸費（２回目）

１６日（水）

１６日（水）１６日（水）

１６日（水） ３年校外学習（オタフクソース）

３年校外学習（オタフクソース）３年校外学習（オタフクソース）

３年校外学習（オタフクソース）

１７日（木）

１７日（木）１７日（木）

１７日（木） クラブ活動（３年生見学）

クラブ活動（３年生見学）クラブ活動（３年生見学）

クラブ活動（３年生見学）

２２日（火）

２２日（火）２２日（火）

２２日（火） 学校朝会

学校朝会学校朝会

学校朝会 給食終了

給食終了給食終了

給食終了

冬休み前保護者個人懇談会

冬休み前保護者個人懇談会冬休み前保護者個人懇談会

冬休み前保護者個人懇談会


