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広島市立八木小学校 

 

目標 ○学級活動を通して、望ましい人間関係を形成します。 

   ○集団の一員として学級や学校におけるよりよい生活づくりに参加し、諸問題を解決しようとす

る自主的，実践的な態度や健全な生活態度を育てます。 

 

 

学級活動年間指導計画 

第１学年 

指導計画 

月 議題名・題材名 指導内容 

 

４ 

 

 

 

入学おめでとう 

 

クラス・担任・教室を知る 

学校生活についての話 

下校の仕方 

 

帰りの用意の仕方 

下校班を知る 

学校生活について 

 

トイレの仕方 

廊下・階段の歩き方など 

楽しい給食 材料・献立・栄養など 

 

５ 

 

 

 

学校の決まりを知ろう 「八木小のきまり」を知らせる 

図書室の使い方 

 

本の借り方・返し方・図書室でのきまり 

係を決めよう 

 

やりたい仕事を見つけ係を決める 

 

６ 

 

 

 

歩行教室 歩道の歩き方・横断の仕方 

虫歯について 虫歯について・歯みがき指導 

雨の日の過ごし方（１／２） 室内での過ごし方 

ボールの使い方を考えよう

（１／２） 

ボールの使い方のルールを作る 

 

７ 

 

 

 

お楽しみ会の計画・準備をし

よう 

みんなが楽しめる内容を考えさせ，準備させる 

お楽しみ会をしよう（１） 仲良く活動させる 

夏休みの計画を立てよう 楽しい気分で夏休みを迎える 

 

９ 

 

 

 

朝の会帰りの会をしよう プログラム作り・進行の仕方 

誕生日会の計画を立てよう みんなが楽しめる内容を考えさせ，準備させる 

誕生日会をしよう 仲良く活動させる 

 

10 

係を決めよう 

 

やりたい仕事を見つけ係を決める 

司会の仕方を知らせる 

 



10 

 

 

話し合い活動の仕方を知る  

「いいところみつけた」 グループワークトレーニング 

 

11 

 

係活動を見直そう 仕事の見直しをしよう 

給食当番の仕方 配膳の仕方 

掃除の仕方 教室の掃除の仕方 

 

12 

 

 

 

お楽しみ会の計画・準備をし

よう 

みんなが楽しめる内容を考える 

お楽しみ会をしよう（２） 仲良く活動する 

冬休みの計画を立てよう 楽しい気分で冬休みを迎える 

 

１ 

 

係を決めよう やりたい仕事を見つめて係を決めよう 

風邪の予防 手洗い・うがいの大切さ 

 

２ 

 

わくわくなかよしかいの計画

を立てよう 

プログラム作り・役割決め・進行の仕方 

六年生を送る会の準備 児童会の計画に基づいて 

 

３ 

 

 

お楽しみ会の計画を立てよう プログラム作り 

 

お楽しみ会をしよう（３） 仲良く活動する 

合計授業時数 

 

 


